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【鹿児島YMCAの使命】

生涯を通して学び、心豊かな人づくりのために働きます

人と自然が共生できる地球環境をつくるために働きます

心身ともに健康にくらせる社会をつくるために働きます

愛に満ち、痛みを分かち合える社会をつくるために働きます

そして、私たちの活動を通じて、鹿児島、日本、さらに、世界の人たちに 命と平和の尊さを伝えます。

「だれでもキリストにあるならば、その人は新しく造られた者である。古いものは過ぎ去った、

見よ、すべてが新しくなったのである」 コリントの信徒への手紙Ⅱ5：17

今月の聖句

新年を迎えて
代表理事 麦野賦

「あけましておめでとうございます」「この一年のご多幸をお祈りします」

平素のご無沙汰のお詫び、差出人の近況報告、受取人の新しい年の祝福を祈る年

賀の挨拶に心温まります。

聖書では「新しい」にあたるギリシャ語が2つあります。「ネオス」と「カイノ

ス」。前者は「NEW」（新品）、後者は「FRESH」（新鮮）。キリストの使徒

パウロは、コリントの教会の人々に向けて「誰でもキリストにあるならば、その

人はフレッシュに造り変えられる。古いものであっても全てフレッシュな存在に

代わることができる」（コリント人への手紙Ⅱ5:17）と語ります。

今年は兎年。ウサギは、①耳が長い（聴く力）②行動が素早い（飛躍力）③子

どもをたくさん産む（繁栄力）が挙げられます。「脱兎のごとく」、「二兎を追

うものは一兎も得ず」「兎の昼寝」等のことわざから、機敏な対応、優先順位の

選択、油断大敵の教訓を学びます。

迎えた新年、キリストの愛にある「感謝・思いやり・奉仕」の日々でありたい

ですね。「どのような苦しみを吸っても、吐く息は感謝でありますように。呼吸

もお恵みですから」（河野進・詩人・1904-1990）

写真：日置市伊集院町城山公園内

1549年・日置市伊集院町城山にて領主島津貴久公と会見して布教許可を得る。



2023年がスタートして、早1か月がたちますね。寒さにもコロナにも負けず、今を精一杯生きている子どもたちの

姿をみると、社会を担うひとりの大人として未来へつながる今に一生懸命尽力しないといけないなと思う日々です。

さて、1月はチアダンススクールに在籍する大会チーム「CAST Magic」にとって、ビッグイベントであるUSA 

Regionals 九州大会があり、高校生チームのFaith、中学生チームのNova、小学高学年チームのFlame、小学低学年

チームのSwimmy、そして育成チームとして大会経験を積んでいるElementsの5チームが出場、それぞれ素晴らしい成

績を残すことが出来ました。全チーム入賞、そしてFaith、Nova、Flameは3月に行われる全国大会USA Allstar 

Nationalsへ進出、Swimmyはクラブチーム選抜大会となるUSA the Peakへ進出することが出来ました。

2009年に開校したYMCAチアダンススクール。はじめは大会にチャレンジするということは考えていませんでした。

今のファンダメンタルクラスに引き継がれているように、元気よく笑顔溢れるダンスをモットーに、チアの楽しさと

イベント出演やキャンプなどを通して青少年として心がしっかり育つ活動にしたいというコンセプトを大事にした

かったので、優劣を決める大会というものに興味がなかったのです。

一度勉強のつもりで2011年冬に行われたUSA Regionals九州大会（福岡市）を視察に行ったことがスクール活動の

分岐点となりました。様々なスタイルのチアダンスチームを見ることで、チアダンスの奥深さに気づき、スクールの

コンセプトに目標設定を明確化したプログラムを加えることで子どもたちがどのように成長するのか、その思いが日

に日に強くなりました。2012年初めに行われたUSA Regionals九州大会（福岡市）に初めてチャレンジしました。子

どもたちと共に右も左もわからず、チアダンス競技がどういうものかもよくわからずに挑みましたが、期せずして特

別賞をいただくことになり、子どもたちは目標をもって活動する楽しさを覚え、大きな自信と情熱を手にすることが

できました。

2012年度の開始に合わせて、大会チャレンジするコース、今のCAST Magicの原型になる活動をスタート。全国の

舞台に出てみたいと大きな目標を目指して臨んだ全日本チアダンス選手権九州予選大会でまさかの全国大会出場の機

会を得ることになります。全国のチアリーダーを目の当たりにした子どもたちは、次々に目標を自ら見つけ、指導者

の想定をはるかに上回るスピードで成長していきます。2013年には初めてのUSA Allstar Nationalsに出場、2014年に

はその大会でなんと6位入賞するという勢いをみせ、MBCの人気番組てゲてゲでも特集されました。USA Allstar 

Nationalsで優秀な成績を収めると日本を代表して世界大会へ推薦出場されることが分かり、子どもたちの目標はいよ

いよ海を飛び越えることになってしまうのです。そして2019年になんとアメリカで行われたDance Summitに推薦さ

れ出場、3位入賞という成績を残すまでになりました。

もちろん、楽しいだけでなく、目標と向き合い続けることの大変さ、仲間と関係性を育みながら一緒に成長してい

くことの難しさ、努力が結果として報われない厳しさもたくさん経験してきましたが、子どもたちは目標を持つこと

によって、チアダンスを通して素晴らしい体験と共に充実

した青少年期を過ごしてきたのではないかと思います。

現在イオン校を担当してくれているピースリーダーは、2012年の大会初チャレンジ

から2019年のDance Summit出場まですべてを経験してきました。天真爛漫、踊ることが

大好きだけど、体が硬くて、どっちかというと不器用なさなちゃん（ピースリーダーの

ことです）を今でも思い出します。たくさんの苦労と喜びを経験し、努力家で、諦めず

に成長してきたピースリーダーが、今春大学生となりチアダンスを楽しんでいる子ども

たちに、自らが経験してきたことを日々指導しています。未来を担うチアリーダーを育

成するリーダーが、YMCAで育ってきた人材が担うということ、そのためにこれまで続け

てきましたし、100年以上の歴史を持つYMCAの素晴らしさがそこにあるのだと思います。

写真： 2019年のDance Summit出場時のピースリーダー（さなちゃん）

総主事通信 鹿児島YMCA総主事 新内博之



YMCA活動

日本YMCA同盟
ピンクシャツデー特設ページ

《昨年の鹿児島YMCAピンクシャツデーの様子》



Magicのお姉ちゃん達が大好きで、 憧れから、私も大会に出

てみたい！と 始まり、親も子も大会とは？なところからの ス

タートで周りに迷惑をかけてしまうのでは という不安しかあり

ませんでしたが、、 毎日練習してる姿や、お風呂上がりに一緒

にストレッチする 時間など親子でとてもほっこりな時間を過ご

すことが出来ました。 時々娘とバチバチになる日もありました

が、それも含めて有意義な時間を過ごせました！

大会に参加する事で、チアだけでなく 集団行動等も身に付い

てくれた⁉少しお姉さんに成長したかな⁈と思います。 伸びし

ろだけは無限大と信じて、娘達のチア大好き！がもっと広がっ

て いくのを見守っていきたいです。 素敵な機会を頂き感謝です。

これからもご指導よろしくお願いします。

◆ クラス紹介・霧島校 ◆ まるリーダー（新内容子）

チアダンススクール

霧島校は火曜日、霧島市隼人町サンあもりで実施していています。

今年度はパイロットプログラム（試験企画）としてファンダメンタルズクラスの希望者でチアダンスの

大会に出場しました。自主練習をしたり、レッスンの際のカウントや返事の声が元気になったりと、練

習から活気が出て、それぞれの成長した姿を見せてくれました。また霧島校からもMagicの大会メンバー

が生まれており高校生チーム、中学生チームで活躍しています。随時メンバー募集していますので、ぜひ

遊びにおいでください！

霧島校：火曜日

場所：サン・あもり（霧島市隼人町見次1371）

〇ユースクラス（17:00-18:00）３歳以上

〇ジュニアクラス（18:10-19:10）３歳～小学生

見学・体験随時お待ちしております！！

難題にチャレンジすることももち

ろんですが、団体行動で気をつける

ことやお姉さん達から学ぶことが多

く、たくさんの新しい気付きがあり

ました。苦手は克服できると自信に

なったようです。 これからもたくさ

んのチャレンジをさせたいです。

《大会にチャレンジした保護者の声》



◆ USA Reagionals九州大会 2023 出場 ◆ ）

私たちFaithは、中学1年生から高校2年生までの 計8名で活動をし
ています！お互いが仲間を尊重し高め合える、チアが大好きなメン
バーです！

リージョナルズに向けての練習は、上手くいかない時もあり、も
う辞めたいと思うことが何度もありました。それでもチームみんな
で励まし合い乗り越えた結果、1位という成績を残し、全国大会への
出場を決めることができました！これから、もっと進化できるよう
チーム一丸となって努力します！そして、世界で戦えるチームにな
ります！

CAST Magic Faith キャプテン あいなちゃん

私たちは中学1～３年生までの８人で構成されているチームです。一人ひ
とりの個性が強く、とても明るいところが特徴です！Novaというチーム名
には「新星」という意味が込められています。

Regionalsに向けては、とにかく動きのタイミング、形を揃えること、表
情などでエナジーを前に伝えることを意識して練習しました。他にも
フォーメーションや絶対にNationalsに行くぞ！という気持ちを全員で１つ
にすることに取り組みました。Regionalsを終えて何よりほっとし、それか
らじわじわとNationals進出への喜びが湧いてきました。本当に嬉しく、頑
張ってよかったと心から思いました。

Nationalsへ向けて、よりよい演技にするために、「自主練の時間の使い
方」・「形、タイミングを揃える」・「全員で声を出す、掛け合う」・
「練習から表情意識」と目標を決めました。チームのメンバーを信じ、諦
めず絶対にこの目標を達成したいです！

CAST Magic Nova キャプテン はなのちゃん

私たちは４年生から６年生の９人で仲がよく、チームワークを
大事にしているチームです！新しく入ったメンバーが多い中、技
術面では不安な部分もありましまが、リージョにむけてみんなで
揃える事を、意識してチームで自主練習を重ね頑張ってきまし
た。

リージョを終えて同じユースのチームをみて、力強さ、表情、
技術にびっくりしました。今回のリージョでFlameは今まで以上
に表情を意識できていました。nationalsでは、78以上を目指し、
リージョ以上の心から楽しい『本物の笑顔』を出したいです。そ
して、1人1人が責任を持ちスキルアップを目指しながらメンバー
同士で掛け合い練習から、つねに本気を出すことを頑張ります‼️

CAST Magic Flame キャプテン すずかちゃん



◆ USA Reagionals 九州大会 2023 出場 ◆ ）

Elementsは小学1～6年生までの育成チームです。年齢は様々ですがチームの絆はどこのチームにも負けま
せん！私たちの目標は、リージョで73点以上を取ったチームが出場できるTHE PEAKに出ることです。

私たちは週1回1時間しかみんな集まっての練習が無いので、いつも「練習でも本番だと思って練習をす
る」を意識しています。

例えば、ウォーミングアップの時からみんなが表情や正確さなどを意識しながら行うことです。またエレ
メンツは人数が多いので演技の中にある移動や位置をたくさん練習しました。なかなか揃わなくて大変だっ
たけどたくさん練習をしてだんだんと、揃うようになりました。

リージョナルズ本番ではみんな笑顔で楽しく踊ることができました。
またたくさん練習をした位置がきれいに揃っていてすごく嬉しかったで
す。結果はあと少しという所でTHE PEAK出場を逃してしまいましたが部
門2位になることができました。

これからは3月にあるジャムフェスに向けて気持ちを切り替えて、
また最高の演技ができるように練習をもっと頑張りたいです。

CAST Magic Elements キャプテン よしのちゃん

私達スイミーは、小学2～4年生の9人です。本のスイミーというお話
は聞いたことがあるでしょうか？そのスイミーのように心を通じ合わせ
て、仲良く元気なチームです。諦めずに頑張ります！

私達は、リージョナルズまでチームで揃えるという事を常に頑張って
きました。リージョナルズを終え、結果は、THE PEAK出場でした。次の
目標ができて、嬉しいというよりも悔しいの方が強かったです。

次の大会までの時間もそこまで多くはありません。次の大会では、
THE PEAKで優勝！！！！という事を目標にし、これからも頑張っていき
たいと思います！

CAST Magic Swimmy キャプテン ゆあちゃん



◆ イベント出演出場 ◆ ）

1月9日（月）姶良市にありますスマイル・ビルダーズ様の新春イベントに出演

しました！！晴天の中でメンバーの笑顔も満開。前日までの大会の緊張も解けた

様子で、全力でイベントに臨みました。MagicのメンバーはMCもばっちり！「こ

ちらにある新しい家をみて、心も新しくしていきましょう！」という言葉には、

スマイルビルダーズさんやイベントMCの皆さんも思わず「おぉー！」という歓声

がおこりました。その名のとおり、皆さんを笑顔にするイベントとなりました。



インフォメーション

・2月22日（水）ピンクシャツデー

・3月5日（日）

鹿児島マラソン「チェスト！応援隊」

・3月12日（日）

ぼれぼれ祭りイベント出演

・3月26-27日（日）

USA All Star Nationals2023

・3月30日（木）

USA The PEAK2023

・3月31日

JAMfest JAPAN vol.18 in OMIYA

・4月16日＠宝山ホール

第9回鹿児島YMCAチアダンススクール発表会

2022年度基本聖句

【ローマの信徒への手紙 8章28節】

神を愛する者たち、つまり、御計画に従って召された者

たちには、万事が益となるように共に働くということ

を、私たちは知っています。

ホームページ Instagram Facebook

◆ 霧島市長表敬訪問 ◆ ）

青少年育成募金（～1月31日）

◆麦野 賦さん

◆神村 浩さん

◆園屋高志さん

◆田中俊夫さん

クリスマス献金

◆幼保連携型認定こども園伊集院幼稚園

皆様のお支えに、心より感謝申し上げます。

1月23日（月）霧島市役所へ市長訪問を行いました。1月7・

8日に行われたUSA Regionals九州大会2023の結果を報告するた

め、霧島校、そしてCAST Magicから霧島在中の2名が市長と対

面し大会を終えての感想や全国大会に向けての決意表明を

行ってまいりました。市長からも激励のお言葉をいただき、

貴重な体験をした子ども達でした。
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